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САМОПРЕЗЕНТАЦІЯ ЯК НЕВІД’ЄМНИЙ 
ЕЛЕМЕНТ ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ 

ФАХІВЦЯ МУЗИЧНОГО МИСТЕЦТВА

У статті здійснено теоретичний аналіз та порівняння підходів до визначення феноменів 
«презентація», «самопрезентація». На основі вивчення сучасних теорій розглянуто особли-
вості явища самопрезентації майбутніх фахівців музичного мистецтва. Термін «самопрезен-
тація» використано як синонім управління враженнями для позначення численних стратегій 
і технік, які використовує особистість під час створення та контролю свого внутрішнього 
іміджу і вражень про себе, які вона демонструє оточенню. 

Аналіз наукових доробок дозволяє стверджувати, що науковці, розкриваючи сутність ви-
значених категорій, окреслюють їх як нову філософську парадигму. На основі теоретичного 
узагальнення подається власна інтерпретація феномену «самопрезентація» – це ефектне 
представлення особистісно-професійних якостей, досвіду, досягнень, спрямоване на форму-
вання позитивного враження, інтересів, особистісних ідеалів, цінностей, переконань й інших 
компонентів професійної діяльності фахівця музичного мистецтва.

Ключові слова: музичне мистецтво, фахівець музичного мистецтва, професійна діяль-
ність, мистецтво самопрезентації.

 Marianna SUKHOLOVA

SELF-PRESENTATION AS AN INTEGRAL 
ELEMENT OF THE PROFESSIONAL TRAINING  

OF A SPECIALIST IN MUSICAL ART

The article provides a theoretical analysis and comparison of approaches to defining the 
phenomena of “presentation” and “self-presentation”. On the basis of the study of modern theories, 
the peculiarities of the phenomenon of self-presentation of future specialists in musical art are 
considered. The term “self-presentation” has been used as a synonym for impression management 
to define the numerous strategies and techniques that an individual uses while creating and 
controlling his internal image and the impressions he presents to others.

The analysis of scientific work allows us to claim that scientists revealing the essence of certain 
categories outline them as a new philosophical paradigm. Based on theoretical generalization, 
our own interpretation of the phenomenon of “self-presentation” is presented – it is an effective 
presentation of personal and professional qualities, experience, achievements aimed at forming 
a positive impression, interests, personal ideals, values, beliefs and other components of the 
professional activity of a music specialist.

Key words: musical art, musical art specialist, professional activity, art of self-presentation.
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Аналіз інформаційних джерел у галузі 
освіти виявив, що в теорії та практиці сис-
теми фахової підготовки студентів-вока-
лістів накопичено значний потенціал, який 
може стати основою для  вдосконалення 
новітніх досягнень вокальної педагогіки 
й естрадного мистецтва. 

Необхідність дослідження феномену 
самопрезентації як елементу професійної 
підготовки фахівця музичного мистецтва 
зумовлений як соціально-педагогічними 
умовами, так і уточненням сутності катего-
ріального апарату проблеми дослідження в 
сучасному освітньому просторі. 

На сучасному етапі у лінгвістиці виро-
блений термін-еталон поняття «презен-
тація» на відміну від терміну «самопре-
зентація». Означені поняття поєднуються 
спільним лексичним компонентом «пре-
зентація», який у структурі словосполу-
чень відіграє роль головного слова й набу-
ває ознак концепту. Погляди науковців на 
аналізовані терміни є багатоаспектними, їх 
зміст пояснюється з позицій професійної 
діяльності.

Звернемось до інтерпретацій ключових 
понять.

У словнику іншомовних слів О. Мель-
ничука подано таке визначення «презента-
ція» (від лат. praesento – передаю, вручаю) 
– це подання переказного векселя для його 
акцепту особі, яка зобов’язана сплатити по 
ньому тарсатові» [11, с. 542].

У словнику Л. Туровської зазначено, що 
«презентація – це публічне представлення 
чого-небудь нового для ознайомлення, ре-
клами чи для підвищення популярності» 
[8, с. 198].

У Великому тлумачному словникові 
сучасної української мови В. Бусел зазна-
чає, що «презентація – це публічне пред-
ставлення чого-небудь нового, що недавно 
з’явилося, було створено» [1, с. 920]. 

В контексті нашого дослідження при-
йнятним є визначення, що «презентація 
– спеціально організоване спілкування 
з аудиторією, мета якого переконати або 
спонукати її до певних дій» [14, с. 190].

Самопрезентація є важливим чинником 
професійної підготовки фахівця музично-

го мистецтва. Вираження себе, «самопо-
дання», «самопоказ», «саморекомендація», 
«самореклама – рекламування самого себе, 
своїх заслуг і чеснот» [1, с. 1101] є синоні-
мами слова «самопрезентація» і несуть до-
даткове семантичне навантаження.

Найбільше досліджень означеного фе-
номену з’явилося на початку ХХІ століття. 
Зокрема, до його аналізу зверталися за-
кордонні дослідники іміджу (Е. Гоффман, 
С. Джерард, Д. Майєрс, І. Джонс, Т. Пітт-
ман, Р. Чалдіні).

Перше систематичне і визнане в науці 
дослідження феномену «самопрезента-
ція» представлене у праці Ервіна Гофма-
на «Presentation of Self in Everyday Life» 
(«Представлення себе у повсякденному 
житті») [5]. 

Нині педагогічна спільнота активно 
досліджує особливості самопрезентації ес-
традного співака (Н. Дрожжина, М.  Моз-
говий, С. Манько), естрадне музичне мис-
тецтво як мистецтво євроінтеграційної 
комунікації (І. Бобул, О. Бойко, О. Зосім, 
О. Мозгова, І.  Палкіна, М. Поплавський, 
Т.  Рябуха, О.  Шевченко, І. Шнур); тех-
нічне забезпечення процесу підготовки та 
публічного виступу естрадного вокаліста 
(В. Мельниченко). 

Проблематика музичного виконавства 
цікавила багатьох науковців – дослідни-
ків фахового мистецького навчання, серед 
яких: А. Болгарський, О. Бурська, І. Грін-
чук, Н. Гуральник, Н. Жайворонок, О. За-
їка, А. Козир, М. Каган, О. Рудницька та ін. 
Кожен з учених окреслив власний погляд 
на музичне виконавство, але обов’язко-
во виявляючи інтерпретаційний, жанро-
во-стильовий та технологічний аспекти. 

Аналіз наукових розвідок (Е. Goffman, 
J. Tedeschi, М. Leaiy & R. Kowalski, 
R.  Baumeister, E. Jones, B. Schlenker, 
M. Weigold, K. Gentry) дав змогу визначи-
ти низку ключових мотивів, що лежать в 
основі процесу самопрезентації: підтримка 
почуття власної унікальності; демонстра-
ція своєї приналежності до певного середо-
вища; утвердження бажаної Я-концепції та 
закріплення самооцінки; отримання соці-
ального, матеріального зиску; підвищення 
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привабливості, отримання схвали та пова-
ги; збереження та збільшення влади, впли-
ву [5].

Зі свого боку українська дослідниця 
О.  Капустюк розглядає самопрезентацію 
як: 

1) систему утворюваних у попередньо-
му досвіді людини диспозиційних та варі-
ативних психологічних утворень, що ви-
конують функцію засобу маніфестації себе 
Іншому як носія позитивного Я; 

2) психічне утворення, яке містить вну-
трішньоособистісний складник, що опису-
ється у термінах його атрибутивних харак-
теристик (саморефлексія, самототожність, 
інтернальність); 

3) спосіб соціально-психологічної адап-
тації особистості до нетипових ситуацій 
її життєдіяльності, при цьому акт вибору 
особистістю стратегій і способів процесу 
самопрезентації є показниками міри адап-
тованості особистості до соціальних умов 
свого буття; різні особистості за одних і 
тих самих обставин можуть обирати різні 
стратегії самопрезентації [7].

Проводячи аналіз музичної самопре-
зентації з позицій жанрово-стильового 
підходу Н. Жайворонок, здійснює наукове 
абстрагування цього феномену. Науковець 
наполягає на тому, що музичне виконав-
ство є цілком самостійним різновидом 
музичної діяльності, яке базується на уста-
леній протягом віків видово-жанровій сис-
темі прилюдного музикування [4].

У дисертаційному дослідженні Сюй 
Вейвей «Методичні засади формування 
виконавської стабільності магістрантів му-
зичного мистецтва у процесі вокального 
навчання» узагальнено трактування тер-
міну «самопрезентація» – це один з різно-
видів музичної діяльності, що являє собою 
творчий процес оприлюднення результатів 
попередньої навчально-репетиційної робо-
ти, який ставить на меті особистісне тлума-
чення і донесення до слухача виконавцем 
ідейно-образного змісту музичного твору 
у контексті виявлення його жанрово-сти-
льових особливостей на основі залучення 
і розкриття художньо-зображального по-
тенціалу засобів музичної виразності [12].

Цікавими є дослідження Н. Гурнєє-
вої та О. Видри, які на основі наукових 
досліджень низки вчених зауважують, 
що самопрезентація – це вміння подати 
себе, привертаючи до себе увагу, актуа-
лізуючи інтерес людей до якихось своїх 
якостей [2].

На думку науковців, у самопрезентації 
не достатньо спиратися на власні обдару-
вання і знання; потрібна спеціальна під-
готовка, а саме уміння орієнтуватися в ос-
новних компонентах цього процесу. 

Нам імпонує базова модель технології 
побудови іміджу, яка складається з таких 
позицій самопрезентації: «Я-концепція» 
(морально-психологічна підготовка); кіне-
сика (тілесне інформування); дизайн одя-
гу (підбір і носіння одягу, використання 
аксесуарів); володіння словом (риторична 
оснащеність); флюїдне випромінювання 
(створення особистісного «біоенергетич-
ного поля»); комунікативна механіка (май-
стерність спілкування) [2].

Р. Хмелюк розглядає питання самопре-
зентації як феномен особистісної поведін-
ки, що виникає в умовах суб’єкт-суб’єк-
тних відносин. Формування позитивної 
самопрезентації фахівця музичного мис-
тецтва, на думку автора, пов’язано з до-
триманням деяких принципів особистіс-
но-орієнтовної технології безперервної 
післядипломної освіти [13, с. 49–55]. 

Н. Дрожжина у підручнику «Вокальне 
мистецтво естради: історія, теорія, практи-
ка: навчальний підручник для здобувачів 
ступеня магістра закладів вищої освіти 
культури й мистецтв III–IV рівнів акреди-
тації зі спеціальності 025 «Музичне мисте-
цтво» спеціалізації «Музичне мистецтво 
естради розкриває «сутність унікального 
творчого «Я» естрадного співака», про-
понує 4 рівні аналізу творчої особистості 
вокаліста [6, с. 90]: психологія особистості; 
система художніх принципів та способів 
виконання; аналіз семантики образу ви-
конавця; вокально-професійна техніка ес-
традного співака.

Нам імпонує дослідження Т. Самаї, де 
зазначено, що мистецтво самопрезентації 
вокаліста ґрунтується на таких засадах:
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1. Відкритість, що полягає в контакті 
з аудиторією, де глядач є учасником, а не 
лише спостерігачем. 

2. Простота використання виразних за-
собів, доступних пересічному глядачеві.

3. Синтетичний характер естрадного 
мистецтва, що включає поєднання елемен-
тів різних видів мистецтв.

4. Лаконічність полягає у втіленні ху-
дожнього образу в лаконічній формі про-
тягом короткого часового проміжку.

5. Імпровізація – здатність реагувати на 
непередбачувані події;.

6. «Мобільність – здатність артиста ре-
алізовувати професійну діяльність за будь-
яких умов і швидко реагувати на актуальні 
суспільні явища та процеси» [10, c. 3].

7. «Індивідуальність артиста або «сце-
нічний імідж» є головною візитівкою ес-
традного виконавця» [10, с. 3]. 

На думку Т. Самаї, самопрезентація є 
значущим для кожного фахівця музичного 
мистецтва. Вона створюється за допомо-
гою різноманітних засобів: від вибору ко-
стюма, макіяжу та зачіски до танцювальної 
постановки, елементів шоу-програми, візу-
альних та звукових ефектів, піротехніки, 
стенограми тощо, але й цілою низкою ін-
ших [10, с. 3]. 

Образ артиста має відображати зміст, 
характер і жанр пісні. Також дослідниця 
виділяє постійні та змінні ознаки пісенної 
естради. До постійних ознак належать: 

1. Концерти виконавця для великої ав-
диторії, яким передує реклама та розпов-
сюдження альбомів, відеокліпів, нот.

2. Залучення у виконання пісні таких 
мистецтв як хореографія і візуалізація, 
танець, компʼютерна графіка, світлові 
ефекти.

3. Аранжування пісні, яке постійно змі-
нюється згідно з сучасними вимогами (ме-
лодія, ритм).

4. Співвідношення мелодії й поетичного 
тексту, де часто зʼявляються різні звʼязки 
від «прямолінійних збігів до контрапунк-
тичних неузгодженостей» [10, c. 17–18].

Аналогічні погляди простежуємо у до-
слідженнях С. Гриміної, яка вважає, що 

процес самопрезентації будується на за-
гальних принципах, які сформовані у теа-
тральному мистецтві. А саме: обмеженість 
в часі виступу естрадного вокаліста (режи-
серський задум необхідно реалізувати за 
короткий часовий відрізок); мобільність 
номера, у зв’язку з постійною зміною сце-
нічних обставин, і необхідність включення 
елементів імпровізації відповідно до умов 
запропонованих вокалісту; – лаконізм як 
принцип режисури естрадного вокально-
го номера і концентрація уваги публіки на 
деталях, що дозволяють створити нестан-
дартний номер; поєднання виразних во-
кальних засобів, акторської майстерності 
та естрадної режисури [3].

На відміну від Т. Самаї, Е. Джонс й 
Т. Пітман розглядають стратегічні техніки 
самопрезентації, якими люди користують-
ся у повсякденні. 

1. Намагання сподобатися 
(ingraditation). Така стратегія зобов’язує 
аудиторію бути люб’язними, привітливи-
ми до суб’єкта, а цим і досягається влада 
чарівності. 

2. Самореклама – самопросування 
(selff-promotion) людиною своєї компе-
тентності дає влада експерта. 

3. Залякування (intimidation) – демон-
страція сили зобов’язує інших підпорядку-
ватися, а отже, досягається влада страху. 

4. Пояснення прикладом 
(exemplification) – демонстрація духовної 
вищості, а отже, досягається влада настав-
ника. 

5. Моління (supplication) – демонстра-
ція слабкості дає владу співпереживан-
ня [3].

Таким чином, на основі аналізу різних 
наукових поглядів нами сформульова-
не визначення самопрезентації фахівця 
музичного мистецтва – це ефектне пред-
ставлення особистісно-професійних яко-
стей, досвіду, досягнень, спрямоване на 
формування позитивного враження, ін-
тересів, особистісних ідеалів, цінностей, 
переконань й інших компонентів профе-
сійної діяльності фахівця музичного мис-
тецтва.
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