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ІНКЛЮЗИВНИЙ ПІДХІД У STEM-ОСВІТІ: 
ДИФЕРЕНЦІАЦІЯ НАВЧАННЯ ІНФОРМАТИКИ

Дослідження зосереджене на комплексному обґрунтуванні інклюзивного підходу в 
STEM-освіті як концептуальної основи підтримки нейрорізноманіття під час навчання ін-
форматики. У статті виділено теоретико-методологічні засади диференціації у STEM-освіті – 
універсальний дизайн, індивідуалізація навчального процесу, гнучке і адаптивне викладання; 
виокремлено специфічні потреби нейровідмінних здобувачів освіти у процесі навчання інфор-
матики – забезпечення соціально-комунікаційної підтримки, сенсорний аспект, структурова-
ність навчання і оцінювання. У дослідженні запропоновано авторську концептуальну модель 
інклюзивного дизайну STEM-освіти на прикладі викладання інформатики, що спрямована на 
підвищення залученості та вмотивованості здобувачів освіти із варіативними когнітивними 
профілями. Обґрунтовано ефективність запропонованої стратегії, що поєднує мультимодаль-
ність, адаптивність, залучення цифрового інструментарію та активну  проєктно-дослідницьку 
діяльність. 

Ключові слова: інклюзивний підхід, варіативність, STEM-освіта, диференціація, нейро-
відмінність, адаптивне навчання, навчання інформатики, персоналізація, цифрові технології, 
соціально-комунікаційна підтримка.
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INCLUSIVE APPROACH IN STEM EDUCATION: 
DIFFERENTIATION OF COMPUTER SCIENCE 

TEACHING

The study focuses on a comprehensive justification of the inclusive approach in STEM education 
as a conceptual basis for supporting neurodiversity in computer science education. The article 
highlights the theoretical and methodological principles of differentiation in STEM education - 
universal design, individualization of the educational process, flexible and adaptive teaching; the 
specific needs of neurodiverse students in the process of learning computer science are highlighted 
– ensuring social and communication support, sensory aspect, structured learning and assessment. 
The study proposes an author’s concept for implementing the principles of inclusive design in 
STEM education using the example of teaching computer science, which is aimed at increasing the 
involvement and motivation of students with variable cognitive profiles. The effectiveness of the 
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proposed strategy, which combines multimodality, adaptability, the involvement of digital tools and 
active project and research activities, is substantiated.

Key words: inclusive approach, variability, STEM education, differentiation, neurodiversity, 
adaptive learning, computer science education, personalization, digital technologies, social and 
communication support.

Постановка проблеми у загальному ви-
гляді. Використання провідного принципу 
STEM-освіти – інтеграції, дає змогу реа-
лізувати ефективну модернізацію методо-
логічних засад, обсягу, змісту навчального 
матеріалу предметів природничо-матема-
тичного циклу, провести технологізацію 
процесу навчання та сформувати низку 
навичок першочергової актуальності. Вод-
ночас традиційні підходи до викладання 
STEM-дисциплін часто не враховують 
когнітивно-сенсорну та психологічну ди-
ференціацію здобувачів, специфіку їх ней-
роповедінкового розвитку, що заважає їх 
повноцінній залученості до навчального 
процесу. Відсутність механізмів практич-
ної соціально-комунікаційної підтримки, 
низький рівень інтеграції цифрових рішень 
та мультимодальності зумовлює зниження 
рівня вмотивованості та залученості здо-
бувачів освіти, їх академічної успішності. 

STEM-освіта є інноваційним, перспек-
тивним освітнім підходом, орієнтованим на 
розвиток ключових компетенцій сучасних 
здобувачів освіти. Її інтегративна природа 
сприяє не лише поглибленому вивченню 
предметів, а й розвитку творчого та критич-
ного мислення, навичок проєктної діяль-
ності та самостійного вирішення проблем. 
Однак успішне впровадження потребує 
оновлення педагогічної підготовки, модер-
нізації освітнього середовища та розробки 
методичних рекомендацій із впроваджен-
ня інклюзивного дизайну, що  враховує 
нейроваріативність як ресурс адаптивного 
розвитку. Розв’язання проблеми вбачаєть-
ся у розробленні інклюзивного підходу, 
концептуальна основа якого поєднує пере-
дові педагогічні, цифрові та психологічні 
стратегії забезпечення рівного доступу до 
якісної освіти. 

Аналіз останніх досліджень і публіка-
цій. Проблематика створення інклюзивного 
освітнього підходу, що міг би забезпечити 
практичну підтримку нейрорізноманіття 

у викладанні STEM-дисциплін, актуалізу-
ється в межах наукового дискурсу на тлі 
сучасних тенденцій глобальної цифровіза-
ції. Нещодавні публікації Л. Гриневич та 
ін. [1], Дж. Гічуру (J. Gichuru) [7], Е. Кунц 
(Е. Kuntz) та ін. [9], Н. Ніксон (N. Nixon) 
та ін. [14] представляють обґрунтування 
інклюзивного дизайну для рівного до-
ступу до освіти здобувачів освіти різних 
когнітивних профілів. Дослідженням те-
оретико-методологічних основ інтеграції 
STEМ-освіти займаються науковці Є. Ман-
зя, М. Романенко [2], О. Плужник [3], 
Д. Клементс (D. Clements) та ін. [6], Т. Ма-
ратова (Т. Maratova) та ін. [12] акцентують, 
що основною передумовою інклюзивності 
STEM-освіти позиціюється створення тако-
го навчального середовища, де передбачено 
нейровідмінність та врахування індивіду-
альних психологічних, сенсорних і когні-
тивних особливостей здобувачів освіти, 
мотиваційну підтримку і соціально-кому-
нікаційне менторство. 

Низка дослідників зосереджують ува-
гу на потенціалі цифрових технологій для 
успішної реалізації інклюзивного дизайну, 
зокрема, Т. Тене (T. Tene) та ін. [18]. Авто-
ри розглядають мобільні технологій та ін-
терактивний досвід застосунків з позиції 
компенсаторного та навчального ресурсу. 
На продовження, А. Яцишин [6], В. Хол-
мез (W. Holmes) та ін. [8], З. Маматнабієв 
(Z. Mamatnabiyev) та ін. [11] актуалізують 
використання штучного інтелекту та ро-
бототехніки в цілях адаптації STEM-осві-
ти до запитів нейровідмінних здобувачів 
освіти, у тому числі для удосконалення на-
вичок розв’язання проблем і підвищення 
мотивації до навчання, розвитку соціаль-
ної взаємодії з урахуванням психологічних 
аспектів. 

За висновками А. Маршал (А. Marshall) 
та ін. [13], Т. Опенхаген та Л. Яччері 
(Т. Oppenhagen, L. Jaccheri) [15], Д. Сам-
пмон (D. Sampson) та ін. [17] інтеграція 
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адаптивного навчання на основі аналізу ін-
дивідуальних освітніх траєкторій дає змогу 
формувати етичні підходи до навчання на 
основі толерантності та прийняття нейро-
різноманіття в навчальному середовищі. 
Автори пропонують залучати інноваційний 
потенціал аудіопідтримки, інтерактивних 
симуляцій, тактильних моделей для муль-
тимодальної репрезентації навчального 
матеріалу. 

Разом з тим С. Литвинова та М. Мед-
ведєва (S. Lytvynova, M. Medvedieva) [10], 
О. Палід (О. Palid) та ін. [16] виділили ос-
новні труднощі нейровідмінних здобувачів 
освіти, які потребують ефективного подо-
лання за допомогою інклюзивних практик 
у STEM-середовищі: уніфікований темп ви-
кладання дисциплін без можливості адап-
тації, недостатня увага до когнітивних та 
психологічних аспектів, неструктуроване 
навчальне середовище та інші. Це потребує 
зміщення акцентів на забезпечення ефек-
тивного тьюторського супроводу і соціаль-
но-комунікаційної підтримки.

Водночас аспекти практичної інтегра-
ції педагогічних стратегій і методологіч-
них рішень для кращої диференціації та 
адаптивності процесу викладання зали-
шаються опрацьованими недостатньо, що 
зумовлює актуальність подальших по-
шуків оптимальної моделі інклюзивного 
STEM-навчання для забезпечення підтрим-
ки нейрорізноманіття. 

Метою статті є розроблення концепції 
впровадження принципів інклюзивного 
дизайну STEM-освіти, що поєднує муль-
тимодальність, адаптивність, залучення 
цифрового інструментарію та активну про-
єктно-дослідницьку діяльність, на прикладі 
викладання інформатики, що спрямована на 
підвищення залученості та вмотивованості 
здобувачів освіти із варіативними когнітив-
ними профілями. Досягнення поставленої 
мети дозволить розширити теоретико-ме-
тодологічні засади проблеми тасформува-
ти практичні вектори розвитку сучасного 
сталого інклюзивного освітнього простору, 
зосередженого на максимальній реалізації 
потенціалу кожного здобувача освіти.

Виклад основного матеріалу. Актуаль-
ні нині теоретико-методологічні підходи 

до інклюзивного дизайну STEM-освіти 
демонструють ультимативне переважання 
концепції універсального освітнього ди-
зайну, що передбачає забезпечення рівних 
можливостей у навчанні для всіх здобува-
чів освіти, попринейровідмінності. Власне 
контекст універсальності вбачається у ва-
ріативності форм подання навчального ма-
теріалу для пояснення складних наукових 
понять за допомогою різних модальностей, 
з урахуванням диференціації індивідуаль-
них сенсорних і когнітивних стилів здобу-
вачів освіти [4]. Такий підхід стимулює до 
глибшого усвідомлення навчального змісту 
через варіативність способів його сприй-
няття у власному темпі. 

Особливістю універсального дизайну є 
й варіативність форм контролю та оціню-
вання у процесі викладання STEM-дис-
циплін – замість традиційних письмових 
тестів, що часто не спроможні надати до-
стовірну та повну інформацію про реальний 
потенціал здобувачів освіти, пропонується 
використання альтернативних форм демон-
страції результатів: створення моделей чи 
цифрових продуктів, проєктна діяльність 
(групова чи індивідуальна), звітність з реа-
лізації експериментальної діяльності тощо. 
Це значно розширює простір для особи-
стісного самовираження здобувачів освіти, 
сприяє укріпленню практичних умінь у ре-
альній практиці [19].

Розроблення дієвої концептуальної мо-
делі інклюзивного дизайну STEM-освіти 
на прикладі навчання інформатики доз-
волить синергізувати систему значущих 
взаємопов’язаних компонентів для ство-
рення адаптивних, доступних і комфортних 
умов навчання з урахуванням нейровідмін-
ностей здобувачів освіти. Запропонована 
модель включає мультимодальність, адап-
тивність, залучення цифрового інструмен-
тарію та активну проєктно-дослідницьку 
діяльність (рис. 1). 

Варто зауважити, що практичне впрова-
дження запропонованої моделі передбачає 
наявність системи цільового педагогічно-
го, методологічного та психологічного за-
безпечення. Зокрема, педагогічний базис 
інтеграції моделі включає адаптивність 
оцінювання та гнучкість дизайну навчання, 
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варіативність курсів та програм, забезпе-
чення доступності навчального матеріалу 
за рахунок мультимодального подання. На-
приклад, процес оцінювання вбачається за 
доцільне трансформувати у альтернативні 
форми – проєктну діяльність, портфоліо, 
тьюторство і диференційовану індивіду-
альну підтримку. Методологічна підтримка 
передбачає міждисциплінарний та інтегро-
ваний підхід.

Забезпечення психологічних передумов 
практичного впровадження запропонованої 
вище моделі передбачає надання педагога-
ми практичної соціально-комунікаційної 
підтримки, психологічний супровід та кон-
сультування, стимулювання рефлексії та 
удосконалення саморегуляції. Зусилля ма-
ють бути спрямовані на створення сприят-

ливого психологічного клімату освітнього 
середовища, попередження стагнації та роз-
виток інклюзивної культури, що сприяє 
більшій індивідуалізації освітньої взаємо-
дії усіх учасників навчального процесу з 
урахуванням когнітивних та нейропове-
дінкових відмінностей, підтримці стійкої 
вмотивованості до навчання. 

Ефективне інклюзивне навчання по-
требує розширеної адаптації теоретичного 
матеріалу та практичних занять. Запропо-
нована модель може бути використана у 
навчанні інформатики в такому контексті 
адаптаційних практик:

1) диференціація подання навчальної 
інформації – поділ складного навчально-
го матеріалу на невеликі змістовно-смис-
лові блоки; глосарій термінів для учнів з 

Інклюзивний дизайн STEM-освіти 

Підхід передбачає використання не лише 
текстових матеріалів, а й аудіо, відео, 

графічних зображень, інтерактивних елементів 
для більшої залученості та ефективності 

навчання 

Мультимодальність 

Адаптивність 
Побудова індивідуальної навчальної 

траєкторії з урахуванням нейровідмінностей, 
здібностей, мотивації та інших характеристик 

Залучення 
цифрового 

інструментарію 

Реалізація технологічного компоненту: програм 
мовленнєвого оцифрування тексту, систем 
субтитрування, віртуальних лабораторій, 

сенсорних панелей тощо  

Мультидисциплінарні рішення поєднання знань 
з різн их предметів для створення кінцевого 
продукту (моделі, макету тощо), на основі 

діяльнісного підходу і навичок 4К (командна 
робота, креативність, критичне мислення, 

комунікація) 

Проєктно-дослідницька 
діяльність 

Рис. 1. Концептуальна модель інклюзивного дизайну викладання STEM-дисциплін
Джерело – розроблено автором
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порушеннями пам’яті або уваги; викори-
стання ілюстрацій, прикладів, візуальних 
елементів, інфографіки, аудіосупроводу та 
субтитрів; 

2) спростування або модифікація склад-
ного матеріалу – заміна складних абстрак-
тних понять простішими прикладами; 
використання структурованого матеріалу у 
вигляді схем чи таблиць; одночасне подан-
ня матеріалу різними способами (візуально, 
текстово, аудіально);

3) підтримка повного розуміння та 
осмислення навчальної інформації – вико-
ристання методу контрольних запитань; 
акцентування ключових слів та виразів; 
узагальнення та закріплення матеріалу за 
допомогою ментальних карт;

4)гнучкі варіанти виконання практичної 
роботи – забезпечення можливості вибору 
між різними типами проєктів (наприклад, 
графічна схема, презентація, код тощо); 
можливість виконувати практичні завдан-
ня у спрощеному середовищі (наприклад, 
Scratch замість Python); 

5) технічні адаптації – голосове введен-
ня тексту; застосування спеціальних нала-
штувань доступності Windows або Chrome 
OS; використання програм збільшення 
екрана, зміни контрастності тощо;

6) педагогічні адаптації – покрокові ін-
струкції та відеоуроки; шаблони для вико-
нання роботи (наприклад, макети таблиць, 
заготовки коду тощо).

Досягнути більш ефективного залучен-
ня цифрових інструментів можна шляхом 
інтеграції ліцензованих EdTech-інструмен-
тів, формату подкастингу чи систем субти-
трування, а також віртуальної реальності й 
інтерактивних симуляцій [20]. Комплексні 
рішення, що передбачають варіативність 
формату доступу до навчального мате-
ріалу, забезпечують альтернативні мож-
ливості для усвідомлення здобувачами 
освіти складних абстрактних понять, ро-
блять навчальний процес більш наочним і 
доступним. 

До основних цифрових інструментів, що 
належать до універсального дизайну викла-
дання інформатики, можна віднести:

– інструменти для варіативної репрезен-
тації інформації: Canva, Genially, Prezi – для 

візуалізації навчальних матеріалів; YouTube, 
Edpuzzle – з метою створення навчальних 
відео; LearningApps, Wordwall – для інте-
рактивних вправ;

– інструменти для підтримки різних 
способів діяльності та вираження: Scratch,  
Code.org – візуальне програмування, яке 
знижує когнітивне навантаження; Google 
Classroom, Moodle – можливість завантажу-
вати різні типи завдань; Google Docs/Slides –  
підтримка колективної роботи;

– інструменти для підвищення залучен-
ня здобувачів: ClassroomScreen – таймери, 
сигнали, візуальні підказки для організації 
роботи; Kahoot!, Quizizz – ігрові форми оці-
нювання; Miro, Padlet – створення спільних 
віртуальних дошок [12; 17; 19].

Проєктно-дослідницька діяльність, 
як одна з основних складових запропо-
нованої моделі, має відбуватись на основі 
мультидисциплінарного підходу на основі 
принципів доступності, участі та рівності. 
Прикладом може слугувати завдання з ін-
форматики щодо розроблення цифрової 
моделі екопроєкту: створення екопроєкту 
включає збір даних (наука), моделювання 
(математика), прототипування (інжене-
рія) і застосування цифрових інструментів 
(технології). Реалізація ефективної проєк-
тно-дослідницької діяльності передбачає 
використання прозорих інструкцій, гнуч-
ких часових меж, адаптивних політик гру-
пової роботи.

Усі компоненти запропонованої моделі 
пронизані концептом диференційованого 
навчання, що дає змогу обирати варіативні 
типи навчальної діяльності, регулювати рі-
вень складності завдань та індивідуальний 
темп. У синергії з інноваційними адаптив-
ними системами диференційований підхід 
дозволить досягнути максимальної персо-
налізації навчального досвіду, що є надзви-
чайно важливим у інклюзивному дизайні 
STEM-освіти: аналіз успішності та стилю 
роботи у розрізі кожного здобувача освіти 
дозволяє автоматизувати вибір послідовно-
сті завдань з урахуванням нейровідміннос-
тей на користь практичних, сенсорних чи 
експериментальних методів навчання [13]. 
Наприклад, інклюзивний підхід передбачає 
використання віртуальних симуляцій, ла-
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бораторних тактильних макетів, елементів 
гейміфікації, що дозволяє повніше освої-
ти навчальний матеріал усім без винятку 
здобувачам, сприяє їх вмотивованості до 
процесу. 

Доцільно узагальнити, що інклюзивний 
підхід до вивчення інформатики як дисци-
пліни STEM нейровідмінними здобувачами 
освіти передбачає: 

– створення адаптивного, структурова-
ного, візуально підтриманого навчального 
середовища, що передбачає підвищення 
цифрової та інклюзивної компетентності 
педагогів, підвищення їх кваліфікації з пи-
тань цифрової інклюзії, універсального ди-
зайну освіти, взаємодії з нейровідмінними 
учасниками освітнього процесу;

– забезпечення мультимодального 
подання інформації (текстового, аудіові-
зуального, тактильного), використання 
EdTech-засобів і адаптивних платформ для 
більшої персоналізації процесу навчання, 
створення адаптованих лабораторій;

– можливість індивідуального темпу 
навчання  та гнучких форм оцінювання для 
підтримки нейроваріативності;

– доступ до технологічних засобів під-
тримки (екранних рідерів, систем голосо-
вого введення, програм для перетворення 
тексту на мовлення);

– соціально-комунікацйний супро-
від і психолого-педагогічну підтримку, 
що передбачає стимулювання емпатії та 
попередження стагнації нейровідмінних 
здобувачів освіти, інтеграцію системи тью-
торства та психологічного консультування, 
формування стійкої культури прийняття та 
взаємопідтримки.

Запропоноване у дослідженні авторське 
бачення дизайну STEM-освіти вбачається 
шляхом досягнення інклюзивності навчання 
для нейровідмінних здобувачів через струк-

туроване подання навчального матеріалу, 
сенсорний і психологічний комфорт, мульти-
модальність і постійний супровід компетент-
ного фахівця. Такий підхід спрямований на 
формування стійкого освітнього середовища, 
де різноманітність позиціюється ресурсом, а 
не обмеженням розвитку. 

Висновки. Традиційний інклюзивний 
підхід до викладання STEM-дисциплін 
передбачає мультимодальність, модуль-
ну організацію навчального матеріалу та 
адаптивність оцінювання. У межах дано-
го дослідження така усталена концепція 
була дещо розширена: авторська модель 
інклюзивного дизайну враховує аспекти 
психологічного супроводу, тьюторства 
та соціально-комунікаційної підтрим-
ки, розширену інтеграцію цифрового ін-
струментарію та інноваційних методів 
проєктно-дослідницької діяльності, що 
забезпечує більшу залученість здобувачів 
із різними когнітивними стилями. 

При цьому навчання має володіти 
більшою практико-орієнтованістю і адап-
тивністю, а зусилля викладачів – спрямо-
вуватись на забезпечення сприятливого 
психологічного клімату та практичної під-
тримки. У рамках запропонованої моделі 
роль педагога дещо трансформується у 
контексті формату тьюторства, менторства 
та коучингу, що потребує інклюзивного 
підходу до контролю результативності нав-
чання: на зміну традиційному тестуванню 
приходять проєкти, презентації, портфо-
ліо, моделі та макети тощо. Таке рішення 
дозволить більше задовольнити запити 
нейроваріативності. Перспективи подаль-
ших наукових розробок вбачаються у 
вдосконаленні методологічної основи нав-
чання інформатики в рамках інклюзивного 
підходу STEАM-освіти за допомогою вір-
туальної та доповненої реальності.
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